
 

 

 

梅雨らしい雨が遠のいてしまったような６月のある日。 

  

涼しい午前中に日光浴をしようとウッドデッキにて皆で過ごしていました。 

 いつも丁寧に洗濯物を干したり、畳んだりの作業を快く引き受けて下さる H

さん。得意の生け花や体操、風船バレーなど身体を動かす時はいつも笑顔が見

られます。 

 そんな H さんですが、穏やかな日差しの中、好きなミルクコーヒーや紅茶を

楽しみながら、歌を唄って過ごす時間が何よりも楽しみにされているようです。 


